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TCM-Ohr- und Körper-Akupressur  

Kursleiterin: Prof. (chin.) Jin Liu für TCM und Akupunktur.   
 
Frau Prof. Jin Liu absolvierte ihr Studium an der Hubei Universität für Chinesische        
Medizin (HUCM) in Wuhan. Sie arbeitet über 40 Jahre mit TCM, Akupunktur und Qigong 
in der Klinik, Lehre und Forschung und ist seit 1998 in Deutschland tätig. Seit 1987 un-
terrichtet sie bereits in China und Deutschland TCM für deutsche Studenten, Ärzte und 
medizinische Therapeuten. Sie ist Vizepräsidentin der Education Working Committee 
of the World Federation of Acupuncture-Moxibustion Societies in China, Mitbegründerin 
und Vizepräsidentin der Forschungsgesellschaft für Qigong an der Tongji Medizinischen 
Universität in Wuhan sowie Mitbegründerin des Europäischen Dachverbands für TCM 
in Amsterdam/Niederlande. 
Sie hat zahlreiche Vorträge und Workshops gehalten sowie hat mehr als 30 Fachartikel 
veröffentlicht und drei Patente erhalten. Sie ist Mitautorin von drei Büchern und Autorin 
des 2022 erschienen neuen TCM-Qigong-Buches Jing Luo Dao Yin Gong.  
 
Kursinhalte:  
TCM-Ohr-Akupressur und TCM-Körper-Akupressur gehören zu den äußeren TCM-Methoden, die man einfach 
erlernen und beherrschen kann. Sie ist sehr wirksam bei zahlreichen Erkrankungen. Man kann diese Methode 
allein anwenden oder mit anderen Methoden kombinieren, um gute Erfolge zu erziehen. 

Die Inhalte im Kurs sind:   
 

Anatomie der Ohrmuschel •
TCM-Ohr-Akupunkte: Lokalisation, Wirkung und Indikation •
Anwendungen der TCM-Ohr-Akupressur: bei häufigen Indikationen•

Datum: 31.08. - 01.09.2024 
 
Dauer: 2 Tage Ort: 37619 Heyen Kosten: 295,00 Euro 
 
Kurszeiten: Sa., 31.08.2024, 9:00-17:30 Uhr  & So., 01.09.2024, 9:00-17:30 Uhr 
 
Online-Buchung im APM-Webshop: www.apm-penzel.de/sonstige-themen.html 
oder telefonisch: +49 (0) 55 33 / 97 37 - 0   oder per Mail: info@apm-penzel.de 

• bei Kopfschmerzen 
• bei Rückenschmerzen 
• bei Knieschmerzen 
• bei Magenschmerzen 
• bei anderen Schmerzen

• bei Schwindel  
• bei Übelkeit 
• bei Kurzsichtigkeit

• bei Rauchentwöhnung 
• bei Süßsucht 
• bei anderer Sucht 
• zur Prävention 
• zur Lebenspflege 

• bei Schlafstörungen  
• bei Bluthochdruck 
• bei Heuschnupfen 

TCM-Körper-Akupressur: bei Raucherentwöhnung, Bettnässen, Schmerzen •
Positives Denken, Sprechen und Tun führen zur Harmonie und Gesundheit.•


